Gesichtsbehandlung

Sie bildet seit jeher das Herzstuck in der Kosmetik. Als Grundlage fur weitere Fachkurse eignet
sich diese Ausbildung besonders, da Sie hier einen ersten und doch tiefen Kontakt zur
menschlichen Haut herstellt. Deshalb steht auch die Gesichtshaut hier im absoluten Mittelpunkt,
sowohl in der Theorie, als auch in der Praxis.

Alle fachtheoretischen und fachpraktischen Inhalte liegen hier zwar in gestraffter Form vor,
beinhalten jedoch viel Ubungsraum an unseren Modellen. Auch das Thema Ern&hrung kommt
in dieser Ausbildung nicht zu kurz, wissen wir doch seit langem um die Wichtigkeit einer
sinnvollen Nahrungszusammenstellung und deren Einfluss auf die Haut.

Anmerkung: Diese Ausbildung ist auch Bestandteil der Ganzjahresausbildung.



Fachtheorie:

e Anatomie der Haut

e Kosmetologie

e Hautdiagnose (kosmetisch)
e Pflegeproduktwahl

e Pharmakologie

e Hygiene

e Erndhrungs- und Gesundheitslehre



Fachpraxis:

Reinigungsmethoden
Peelingarten

Depilation
Brauenkorrektur
Wimpern- und Brauenfarben
Gesichtsmassage

Masken und Packungen
Anti-Aging Behandlungen
Aknebehandlungen
Ampullen und Wirkstoffe
Einsatz von Fruchtsduren

Beratung in der Heimpflege



Dieser Fachkurs beginnt zweimal jéhrlich, im April und September und dauert jeweils drei
Monate. Sie haben drei Vormittage, meist dienstags, mittwochs und donnerstags in jeder
Woche Unterricht, jeweils von 8.15-13.15Uhr. Da Sie einen Teil der Theorie zu Hause anhand der
Skripte lernen, bleibt viel Zeit im Unterricht fur Besprechung der Theorie und vor allem fur die

Praxis zum Uben Uben Uben ...

Die Anmeldung erfolgt mit unserem Anmeldeformular, das Sie sich bequem Uber unsere
Website herunterladen kénnen. Termine, Preise, Zahlungsmodalitaten sowie Vertrags- und
Teilnahmebedingungen finden Sie ebenfalls dort.

Bitte besorgen Sie zum ersten Unterricht:

Weile Arbeitskleidung, weile Hausschuhe, weiles Bettlaken, weie Handtlcher (mindestens 6
Stuck), weiBe Kompressen/Gastehandtticher (mindestens 3 Stlck), 3 kleine
Marmeladenschélchen



